
BERUFSERFAHRUNG

LEBENSLAUF

PERSÖNLICHES

Geboren am 17.05.1988 
in Gerolstein
Familienstand: ledig
Staatsangehörigkeit: deutsch

Medien- und Grafikdesignerin
Career-Service – Hochschule Trier

Medien- und Grafikdesignerin
Öffentlichkeitsarbeit – Hochschule Trier

Medien- und Grafikdesignerin
Hochschule International – Hochschule Trier

Trier
3.2017 -
heute

Trier
3.2018 -
12. 2019
2.2021 -
heute

Trier
6.2020 -
heute

	■ Neugestaltung und Umsetzung eines neuen 
Corporate Designs für den Career-Service

	■ Mitwirkung an der Erarbeitung neuer Konzep-
te während der Pandemie (Digitaler Networ-
king- und Karriertage; Career Tuesdays)

	■ Setzen des Forschungsberichtes und 
	 anpassen an das neue Corporate Design der 

Hochschule Trier

	■ Konzeption und Gestaltung neuer Inhalte für
	 Instagram und Facebook (seit Februar 2021)
	■ Gestaltung und Pflege von Webseiteninhalte
	■ Konzeptionierung und Gestaltung 

	 Printmedien
	■ Bildbearbeitung

	■ Konzeption und Gestaltung neuer Inhalte für
	 Instagram und Facebook
	■ Konzeptionierung und Gestaltung 

	 Printmedien

Medien- und Grafikdesignerin
bei D-TEC Industriedesign GmbH

Düsseldorf
10.2015 -
1.2017

	■ Neugestaltung und Aktualisierung der 
	 Produktkataloge bis zur Druckvorstufe
	■ Neugestaltung der Firmenwebseite
	■ Organisation und Durchführung von 

	 Fotoproduktionen
	■ Retusche von Produktfotos

Freelancer im Bereich Grafik- und WebdesignTrier
7.2014 -
9.2015

	■ Webseitengestaltung (CMS)
	■ Logogestaltung
	■ Entwicklung von Corporate Designs

SABINE BALES
MEDIENDESIGNERIN

KONTAKT

	 Saarstraße 42
	 54290 Trier
	 +49 (0)651 180 900 49
	 hello@sabinebales.com



AUSLANDSERFAHRUNG

NEBENTÄTIGKEITEN

St. Willibrord Gymnasium
Besuch der Oberstufe

Sprachkurs bei „Romanica“
in Modena / Italien

Au-Pair Aufenthalt
in San Francisco / USA

Nebenjob in der Inventur
bei Siemers / Luxemburg

Angestellte bei McDonalds
in Bitburg

Bitburg
8.2004 -
3.2007

8.2011 -
9.2011

9.2008 -
11.2008

12.2012 -
5.2013

6.2006 -
5.2007

Abschluss: 
Allgemeine Hochschulreife (2,2) 

Freiwilliges soziales Jahr in der Kultur
bei der Landesmusikjugend RLP

Wittlich
6.2007 -
5.2008 	■ Gestaltung von Flyern und Publikationen 

	■ Anfertigung eines Werbetrickfilm 
	■ Unterstützung bei Organisation und 

	 Durchführung von Schulungen

Intermedia Design
an der Hochschule Trier

Trier
10.2009 -
6.2013 Studieninhalte: u.a. Foto- und Film-

bearbeitung, Webdesign, Typografie, 
Grafik- und Mediendesign
Abschluss: Bachelor of Arts (1,5) 
	 filmische Umsetzung eines eigenen 
	 Drehbuches durch Leitung eines 
	 sechsköpfigen Filmteams

KENNTNISSE

Adobe Indesign (CS4-CC)

Adobe Illustrator (CS4-CC)

Adobe Photoshop (CS4-CC)

Adobe After Effects (CS4-CS6)

Adobe Premiere Pro (CS4-CS6)

MS Powerpoint

MS Word

MS Excel

CMS (WordPress, Typo3)

CSS

FREMDSPRACHEN

Englisch (C1)

Italienisch (A2)

BILDUNGSWEG

Trier
4.2017 -
9.2017

Fortbildung Webseitenentwicklung 
bei der DAA Trier

	■ Content Management Systeme (Typo3)
	■ SQL für MySQL
	■ PHP Basics und Aufbaukurs


